Irene de Jong: 'Het was een feestje’
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De kinderen sprongen zich fit op het schoolplein.

BAARN i+ Drie maanden lang
volgde basisschool St. Aloy-
sius het project Fit in 90
Dagen. De school sloot
vorige week het project af
met een sportief samenzijn
op het schoolplein. De St.
Aloysius is daarmee de
vierde Baarnse school die
het predicaat Fitte school’
heeft verdiend.

Op het plein van de St. Aloy-
sius verzamelden de kinderen
zich om half negen met .
springtouwen om het einde
van het project op sportieve
wijze te vieren. Veel ouders

bleven na het brengen van hun
kinderen even hangen om mee
kijken. Het project Fit in 90
Dagen heeft de hele school
drie maanden lang in bewe-
ging gezet om de kinderen te
leren op een gezonde manier
actief te zijn, zowel fysiek als
sociaal-emotioneel en cogni-
tief.

..Het was een feestje”, vertelt
jeugdsportcodrdinator en
Fit-Schoolcoach Irene de
Jong. ,,Samen met wethouder
Theo Stroo, Aloysius-direc-
teur Tim Klazinga, Fitcoaches
Eric Herber, Frank Wolfs,
Marieke van der Veen, Imada

 De Ru en alle leerlingen en

leerkrachten hebben we na het
touwtjespringen gekeken naar
sportieve en mooie optredens
van de kinderen. Daarna werd
het certificaatbordje onthuld,
dat aangeeft dat de Aloysius
een fitte school is. De kinde-
ren zijn echt fit: in een touwt-
jespringwedstrijd tussen de
wethouder, de directeur, leer-
ling Linde en coach Imada
won Linde glansrijk. Ik vond
het weer prachtig om de
school tijdens het project te
mogen begeleiden en onder-
steunen!”
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